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RESUMO

Nos ultimos anos, a ocorréncia de eventos naturais que ocasionam desastres tem crescido
significativamente no mundo, tanto na frequéncia como na intensidade desses eventos.
Estudos apontam que isso se deve as mudancas climdticas que o planeta vem sofrendo além
do crescimento da populagdo que cada vez mais ocupa lugares vulneraveis e inseguros. No
Brasil ndo ¢ diferente, especialmente no Estado de Santa Catarina, que apesar das dimensdes,
¢ um dos estados que mais sofre os impactos desses eventos. O estado encontre-se no meio do
segundo maior corredor de tornados do mundo. Apesar disso, a populacdo ndo esta
devidamente preparada para enfrentar esse tipo de evento. Isso exige acdes dos orgdos de
defesa civil que visem melhor capacitar esta populacdo para estar preparada para a ocorréncia
de tornados. Este trabalho, através de uma revisao de literatura, teve como objetivo analisar as
informagdes relativas a preparacdo para tornados disponiveis na internet em relacdo a
variedade, quantidade e qualidade em websiftes nacionais. Apos realizar a pesquisa, verificou-
se que ha uma enorme caréncia de informagdes sobre preparagao para tornados disponivel nos
sites oficiais dos orgaos de defesa civil. Foi realizada uma coletanea de informagdes relativas
a preparagdo para tornados a fim de ser disponibilizado no portal de internet e nas midias

sociais do CBMSC.

Palavras-chave: Tornados. Desastres naturais. Preparacao. Corpo de Bombeiros Militar de

Santa Catarina.
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1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, o0 mundo tem assistido horrorizado diversas tragédias causadas
por fendmenos naturais, as quais tém desabrigado milhares de pessoas e tirado a vida de
tantas outras. O niimero de ocorréncias de desastres naturais em varias partes do mundo vem
aumentando consideravelmente. Este aumento se d4 tanto na frequéncia quanto na
intensidade, ocasionando danos e prejuizos cada vez maiores (SANTA CATARINA, 2013a).
Segundo Noji (2000), os desastres naturais atingiram em torno de 800 milhdes de pessoas nos
ultimos 20 anos e a tendéncia € se tornarem cada vez mais graves no futuro. Estimativas da
Organiza¢do das Nagdes Unidas (ONU), nos ultimos 40 anos 3,3 milhdes de pessoas

perderam a vida vitimas de desastres naturais no mundo (SANTA CATARINA, 2013a).

Figura 1 - Ntimero de desastres nos ultimos anos

= —= -

1 : :
fape 1980 r 1990 I o 00 m
Fonte:Marcolim (2011)

Um dos motivos que tem levado a esse aumento no nimero de desastres nos
ultimos anos € crescimento populacional e a ocupagao de areas, anteriormente ndo habitadas e
que sdo mais vulneraveis aos diversos fendmenos naturais, o que torna estas regides

extremamente inseguras.
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Além disso, Marcolim (2011) afirma que diversos estudos indicam que a
variabilidade climatica atual, com tendéncia para o aquecimento global, estd associada a um
aumento de extremos climaticos. Nesta situacdo, eventos adversos podem tornar-se mais
frequentes, aumentando a possibilidade de incidéncia de desastres naturais.

O Brasil, que acompanhou esse crescimento populacional mundial nos ultimos
anos, também teve um crescimento representativo no numero de ocorréncias de desastres
naturais. Segundo levantamento do Atlas Brasileiro de Desastres Naturais (CEPED, 2011), o
registro de desastres naturais cresceu 268% entre 2000 e 2010.

O mesmo estudo mostra que Santa Catarina se destaca negativamente como o
terceiro estado da federagdo que mais sofre com esse crescimento. Apesar de representar
apenas 1,2% do territério nacional, o estado registrou 12,2% de todos os desastres ocorridos
no pais entre 1991 e 2010, sendo que o crescimento no nimero de desastres foi de 71,61%
(CEPED, 2011). No periodo de 1980 a 2003 no estado de Santa Catarina foram computados
3.373 desastres naturais (TOMINAGA, 2009). Diante de tais nimeros, Herrmann (2006)
afirma que o estado possuem uma tendéncia a receber esse tipo de impacto natural. Segundo
ele, as caracteristicas do Estado de Santa Catarina, relacionadas com a maritimidade, a
continentalidade, o relevo e diversos outros fatores proporcionam que o estado seja assolado
por diversos fendmenos naturais como vendavais, tornados, enchentes, granizos.

Tal cenario exige maiores acdes de Defesa Civil em nosso estado, principalmente
em relagdo a preparagdo. Preparagdo essa nao s6 dos orgdos que compdem a estrutura de
Defesa Civil, como também da populagdo, principalmente aqueles que estdo mais suscetiveis
a se tornarem vitimas de um desastre natural. E de vital importancia que essas pessoas tenham
conhecimento necessario para saberem como agir na ocorréncia de um desastre.

Desastres em outras partes do mundo, mostraram que a preparacao da populagao
pode fazer a diferenca nas dimensdes da tragédia.

No tsunami que atingiu os paises banhados pelo Oceano Indico em 2004, que
deixou mais de 230 mil pessoas mortas, num dos maiores desastres naturais da historia, o
despreparo da populagdo, piorou o efeito do abalo (FOLHA DE SAO PAULO, 2004).
Segundo o especialista do Instituto de Geociéncias da Universidade Federal de Minas Gerais,
Allaoua Saadi, em entrevista para o Jornal Folha de Sao Paulo, muitas mortes ocorreram pelo
desconhecimento de turistas e inclusive de moradores de sinais, como a retratacdo do mar, que
pode ser percebida momentos antes da chegada das ondas, que levariam a uma tentativa de
fuga ou protecdo. Porém, a populacao ndo estava em alerta, estava despreparada e nao tinha

conhecimento. Provavelmente observaram alguma alteragdo no mar, mas nem sabiam o que
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aquilo significava (FOLHA DE SAO PAULO, 2004). Um conhecimento bésico, que uma
populacdo que vive em uma area de risco deveria ter, € que poderia ter preservado a vida de
muitos.

No Japao, um pais que sofre muito com desastres naturais, a preparagdo ja faz
parte da cultura local, fazendo com que as pessoas vivam em um constante estado de alerta.
Toda a populacdo sabe exatamente como agir antes, durante e apds a ocorréncia de um evento
adverso. Os treinamentos para saber como agir em situagdes de emergéncia sdo realizados
mais de uma vez por ano. O governo inclusive fixou o dia 1° de setembro, data que em 1923
ocorreu um grande terremoto, como a data nacional de prevencao a desastres naturais. Dia
este em que anualmente o governo de Toquio promove um grande treinamento envolvendo
civis e corpo de bombeiros (SOUZA, 2011).

Santa Catarina, apesar da grande ocorréncia de desastres naturais, como exposto
inicialmente, ¢ um estado que ainda tem muito a crescer com relagdo a politicas que preparem
a populagdo para enfrentar esses desastres. Em geral, as pessoas ndo tém uma cultura de
preparacdo. Na ocorréncia de um desastre, a populagdo acaba muitas vezes ficando refém da
propria ignorancia, ndo sabendo como agir e ficando ainda mais vulneravel. E essa a tematica

que sera abordada nesta pesquisa.

1.1 Problema

Sendo Santa Catarina um estado onde ha uma representativa ocorréncia de
tornados, surge o questionamento: como esta a disponibilidade de contetido orientador

relativo a preparacdo para tornados em websites nacionais?
1.2 Objetivos
A seguir serdao descritos o objetivo geral e os objetivos especificos deste trabalho

relativos a capacitacdo por parte do CBMSC da comunidade a cerca da preparagdo para

tornados.
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1.2.1 Objetivo geral

Analisar as informagdes relativas a preparacdo para tornados disponiveis na

internet em relagao a variedade, quantidade e qualidade em websites nacionais.

1.2.2 Objetivos especificos

a) Revisar a literatura referente a tornados e a sua incidéncia no estado de Santa
Catarina;

b) Comparar a disponibilidade de informagdes em websites oficiais e ndo oficiais
€ nacionais e internacionais;

c¢) Verificar quais informagdes relativas a preparacdo para tornados sdo de
fundamental importancia de conhecimento geral e elencar um rol para ser disponibilizado no

portal do CBMSC e em homepages de 6rgaos de Defesa Civil.

1.3 Justificativa

Este estudo ¢ de grande relevancia diante do atual cenério de nosso estado, que
ano apds ano vem sofrendo com grandes desastres naturais, ¢ necessita de estudos que
proporcionem maiores esclarecimentos sobre formas de melhor preparar a populacao para
essas ocorréncias. A area da prevencdo ¢ um campo imenso a ser explorado e ¢ preciso
conhecer principalmente aquilo que ja existe, que ndo s6 ja ¢ aplicado em outras partes do
mundo, como ja faz parte da rotina local. E € nessa linha que se faz importante tal estudo.

O estudo ¢ de relevancia para a corporagdao pois abre as portas para um novo
campo para atuacdo, que ainda ¢ timidamente explorado, que ¢ a da instrucdo e preparagao de
comunidades que correm o risco de serem vitimas de um desastre natural. Ja existem
pequenas acoes locais e isoladas, porém que ndo tem uma grande abrangéncia e nao atingem
um viés institucional.

Além disso, uma populacdo preparada exige menos da capacidade de resposta do
Corpo de Bombeiros, fazendo com que este, diante de um desastre, consiga alocar os seus
recursos de maneira mais eficiente para atendimento de vitimas que estejam em situagdo mais

critica.
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O foco em tornados, se justifica por ser um evento natural muito pouco debatido e
que, ao contrario do que grande parte da populacdo acredita, ¢ sim um evento ao qual nosso
estado esta sujeito a ser assolado, como os Ultimos anos tém mostrado na recorréncia desse
fenomeno.

O estudo ¢ de relevancia a populagdo, visto que poderd trazer beneficios
incalculdveis, ndo s6 facilitando a resposta e diminuindo os impactos nessa popula¢do na

ocorréncia de um evento, como também beneficios relativos a vidas salvas.
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2 DESASTRES

O homem, em qualquer uma das partes do mundo, estd suscetivel a uma infinita
variedade de eventos que podem mudar de uma hora para outra drasticamente sua rotina
trazendo a ele diversos prejuizos. Esses eventos sao chamados de desastres.

A Instru¢do Normativa N° 01 de 24 de agosto de 2012, em seu Art° 1, inciso I,
(BRASIL, 2012b) define desastre como “o resultado de eventos adversos, naturais ou
provocados pelo homem sobre um ecossistema vulneravel, causando danos humanos,
materiais ou ambientais e consequentes prejuizos econdomicos e sociais.” Um evento adverso
nada mais ¢ do o que fendmeno em si.

A Estratégia Internacional para Redu¢do de Desastres das Na¢des Unidas (EIRD),
traz a definicdo de desastre como sendo uma séria interrup¢do no funcionamento de uma
comunidade ou sociedade, com impactos sobre pessoas, bens, economia € meio ambiente que
excede a capacidade dos afetados para lidar com situacdo mediante o uso de seus proprios
recursos.” (UN-ISDR, 2009).

Os desastres podem ser classificados de diversas formas. O Glossario de Defesa
Civil (BRASIL, 2007) traz trés tipos de classificagdes: pela intensidade do desastre, pela
evolucdo ou pela sua origem. A classificacdo pela origem ¢ a que ¢ de mais interesse nesse
trabalho. Por essa classificacdo, os desastres podem ser de origem natural ou tecnologica.

Os desastres de origem tecnologica sdao aqueles originados de condi¢des
tecnologicas ou industriais (SANTA CATARINA, 2013c). Os desastres de origem natural,

como na ocorréncia de tornados, o qual sdo foco desse trabalho, serdo abordados a seguir.

2.1 Desastres de origem natural

Desastres naturais sdo aqueles causados por fendmenos naturais intensos em
locais onde os seres humanos vivem, causando aos mesmos danos e prejuizos (KOBIYAMA
et al., 2006).

Tominaga (2009) descreve em seu trabalho o que sdo e como se caracterizam os

desastres de origem natural:

Sdo aqueles provocados por fendmenos e desequilibrios da natureza e¢ produzidos
por fatores de origem externa que atuam independentemente da agdo humana. Em
geral, considera-se como desastre natural todo aquele que tem como génese um
fendmeno natural de grande intensidade, agravado ou ndo pela atividade humana. Os
desastres naturais podem ser provocados por uma grande variedade de fenomenos
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como, inundacdes, escorregamentos, erosdo, terremotos, tornados, furacoes,
tempestades, estiagem, etc (TOMINAGA, 2009).

Um dos eventos adversos que se caracteriza pela sua grande intensidade e por ser
causa de grandes desastres pela destruicdo que ocasiona sdo os tornados, os quais serdo foco

de abordagem deste trabalho.
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3 TORNADOS

Diante da grande variedade de eventos extremos que causam danos e ceifam a
vida de milhares de pessoas todos os anos, os tornados sao um dos fendmenos naturais mais
destruidores que existem. O Manual de Desastres produzido pelo Ministério da Integracao

Nacional, traz a seguinte definicao de tornado:

Os tornados sdo vortices ou redemoinhos de vento formados na baixa
atmosfera, apresentando-se com caracteristicas nuvens escuras, de formato
afunilado, semelhante a uma tuba, que descem até tocar a superficie da
Terra, com grande velocidade de rotagdo e forte sucgdo, destruindo em sua
trajetoria grande quantidade de edificagdes, arvores e outros equipamentos
do territorio (CASTRO, 2003).

O tornado ¢ mais violento que o furacdo, ocasionando uma maior destrui¢do por
onde passa, porém dura menos tempo e a area afetada ¢ menor. Os tornados originam-se em
processos convectivos, caracterizados pela formacao de nuvens do tipo cumulonimbus ou em
situagdes geradas pelo encontro de massas de ar altamente diferenciadas e de grande
intensidade (CASTRO, 2003). Ocorrem em todos os continentes € no Brasil ocorrem
principalmente nas regides Sul e Sudeste. A velocidade dos ventos pode chegar até¢ 500 km/h.

A maioria dos tornados tem o diametro de 100 a 600 metros. Alguns sdao de
poucos metros de largura e outros excedem 1600 m. Seu rastro de destrui¢do varia de dezenas
de metros a quilometros de extensdo (TOMINAGA, 2009). Os tornados podem ser vistos
devido a nuvem de poeira que levantam. Quando ocorrem sobre superficies liquidas, os

tornados sao chamados de trombas d'agua e podem ser vistos devido a dgua que levantam.

3.1 Previsao

A formacao dos tornados € repentina, sendo dependendo da estrutura do local

onde ocorre, pouco ou nenhum alerta pode ser dado a populagio (MARCOLIM, 2011). A

previsao do local exato e do momento em que ocorrem os tornados é algo extremamente

dificil ainda nos dias de hoje. Os servigos de meteorologia sdo capazes apenas de identificar

as condigdes propicias para haja a possibilidade da ocorréncia do fendomeno em uma
determinada regido.

Nos Estados Unidos a previsao de tornados hoje tem uma média de treze minutos,

logo o tempo para evacuacdo ou para que as autoridades tomem alguma atitude ¢

minimo, sendo assim boa parte da populacdo ndo conseguira ser avisada a tempo,
visto o pequeno espago temporal (PUCHALSKI, 2012 apud MARCOLIN, 2011).
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3.2 Escala Fujita

Atualmente, apesar dos grandes avangos tecnologicos, ainda hd uma grande
dificuldade em se aferir a velocidade dos ventos no interior de um tornado, adota-se o método
de mensurar a intensidade de um tornado através da verificagdo dos danos por ele causados. A
escala mais utilizada nos dias de hoje ¢ para a classificagdo dos um tornado ¢ a Escala Fujita

(MARCELINO, 2006). Abaixo uma tabela com as classificagdes dos tornados:

Tabela 1 - Escala de intensidade de tornados Fujita - Pearson

Escala Categoria Inte[?rf/i:]ade Com[[I)é'lilrlI]lento Largura [m] Danos
FO Fraco 18 —32 0-1,6 0-16 Leves
F1 Fraco 33-49 1,6 -5 17-50 Moderados
F2 Forte 50 -69 5,1-15,9 51-160 Consideraveis
F3 Forte 70 - 92 16 — 50 161 —508 Severos
F4 Violento 93 -116 51-159 540 — 1400 Devastadores
F5 Violento 117 - 142 160 — 507 1600 — 5000 Incriveis

Fonte: Fujita, 1981; Demillo, 1998 apud Marcolim, 2011, p. 26.

Os tornados, ocorridos no periodo de 1980 a 2003, em Santa Catarina, foram

classificados em variagdes de FO a F3 segundo a escala Fujita - Pearson (MARCOLIM, 2011).

3.3 Epoca do ano em que ocorrem

Marcolim (2011) relata que no Brasil, os tornados acontecem mais durante a
primavera e o verdo, conforme o grafico abaixo. Na primavera estdo relacionados com os
Complexos Convectivos de Mesoescala e no verdo aos sistemas convectivos que aquecem o

dia nessa estagdo (MARCELINO, 2006).
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Figura 2 - Frequéncia mensal de tornados em Santa Catarina

Freqiiéncia

Jan. Fev. Mar. Abr. Maio Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nowv. Dez.
Fonte: Marcolim (2011) apud Marcelino (2006)

3.4 Corredores de tornados

Os tornados ocorrem em todos os continentes do globo. Porém, ha locais no
mundo onde ha uma maior incidéncia desses fenomenos. Esses locais sdo conhecidos como
Corredores de Tornados. O principal corredor de tornados no mundo esta localizado no meio-
oeste dos Estados Unidos. O que pode surpreender muitas pessoas ¢ que o segundo maior

corredor de tornados do mundo encontra-se no Brasil.
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Figura 3 - Corredores de tornado no mundo
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3.4.1 Santa Catarina no meio do corredor de tornados

Os tornados, apesar de serem menos frequentes no Brasil, ocorrem principalmente
nas regides Sul e Sudeste (CASTRO, 2003). Os registros mostram que o Sul do Brasil ¢é
disparadamente a regido que mais € assolada por tornados. O Atlas Brasileiro de Desastres
(2012) afirma que 92,68% de todos os tornados que ocorreram no Brasil entre os anos de
1990 e 2000 ocorreram no na Regido Sul. O mapa abaixo mostra a frequéncia de tornados no

Brasil no Periodo no mesmo periodo.
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Figura 4 - Frequéncia de tornados no Brasil no periodo de 1991 a 2010

=

O Corredor de Tornados da América do Sul encontra-se nos estados das regides
Sul e Sudeste pois ¢ onde ocorre o encontro das massas de ar quentes e umidas vindas
Amazdnia com as massas de ar frias da Patagénia, como pode ser visualizado na figura

abaixo.
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Figura 5 - Corredor de tornados — Encontro de Massas de Ar
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A distribui¢do de tornados nos municipios catarinenses pode ser verificada na
figura abaixo. Nota-se as maiores incidéncias nas cidades de Xanxeré, Floriandpolis,
Canoinhas, Itapoa, Joinville, Penha, Picarras, Maravilha, Laguna e Forquilhinha,

respectivamente (MARCOLIM, 2011 apud MARCELINO, 2006).



Figura 6 - Municipios com ocorréncias de tornado em Santa Catarina
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3.4.1.1 Ocorréncias de tornados em SC

Segundo Herrmann et al. (2008), somente em Santa Catarina entre os anos de

1980 e 2007, o total de registros de tornados foi de 43 episddios. Cabe salientar que muitas

vezes os tornados ndo sdo registrados por serem equivocadamente confundidos com outros

eventos, como vendavais. Mais recentemente, em abril de 2015 no oeste catarinense, tornados

atingiram os municipios de Xanxeré, Ponte Serrada e Passos Maia, causando grande

destrui¢do, deixando quatro mortos e mais de quatro mil pessoas desalojadas (G1, 2015).
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4 DEFESA CIVIL

Segundo o inciso I, do Art 2°, do Decreto n°® 7.257 de 4 de agosto de 2010, Defesa
Civil “¢ o conjunto de agdes preventivas, de socorro, assistenciais e recuperativas destinadas a
evitar desastres e minimizar seus impactos para a populacdo e restabelecer a normalidade

social” (BRASIL, 2010).
4.1 Ciclo Gestao em Protecao e Defesa Civil

Com a publicacdo da Politica Nacional de Defesa Civil em 1995, a administracao
de desastres passou a ser vista como um ciclo composto por quatro fases: prevengdo de
desastres, preparacdo para emergéncias e desastres, resposta aos desastres e reconstrugao
(SANTA CATARINA, 2013b). Em 2012, com a aprovagdo da Lei no 12.608/12 e publicacao
da Politica Nacional de Protecdo e Defesa Civil a atuacdo da defesa civil na gestdo de
desastres se da através de um ciclo composto de cinco fases, sendo elas: prevengao,

mitigacdo, preparagdo, resposta e recuperacao (FURTADO et al., 2013).

Figura 7 - Ciclo de Gestdo em Protecdo ¢ Defesa Civil

Prevencao/ A

Mitigaco Preparacao
Ciclo de
Gestdo em
Protecao e
Defesa Civil
Recuperacao/ Resposta

Reconstrucao v

Fonte: Santa Catarina (2013c¢)
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O foco desse trabalho sera a fase da preparagdo, na qual se tomam medidas para

otimizar a resposta do sistema de defesa civil aos desastres (SANTA CATARINA, 2013c).

4.1.1 Preparagao

O Glossario de Defesa Civil (BRASIL, 2007) traz a seguinte definicdo para
preparacao:

Conjunto de acdes desenvolvidas pela comunidade e pelas instituicdes

governamentais e ndo — governamentais, para minimizar os efeitos dos desastres,

através da difusdo de conhecimentos cientificos e tecnologicos e da formagdo e

capacitacdo de recursos humanos para garantir a minimizagdo de riscos de desastres

¢ a otimizagdo das agdes de resposta aos desastres e de reconstrugdo (BRASIL,
2007).

A preparacdo nada mais ¢ do que se preparar para a resposta a um desastre. Nao s
os orgaos de publicos devem estar preparados para a ocorréncia de um desastre, mas também
as comunidades, especialmente em um estado como o nosso que, como Vvisto, sofre
frequentemente com a ocorréncia de desastres naturais. Cabe entdo aos 6rgaos de defesa civil
providenciarem meios que capacitem e preparem as comunidades. Preparando melhor as
comunidades, a capacidade ou a chamada resiliéncia dessa populacao aumentaria.

Capacidade ¢ a maneira como as pessoas ¢ as organizagdes de uma comunidade
utilizam os recursos existentes para reduzir os danos ou tornar a recupera¢do mais
rapida e eficiente quando essa comunidade ¢ afetada por um evento adverso. E

quando uma comunidade organizada tem condi¢des de reduzir os danos e prejuizos
causados por um desastre (SANTA CATARINA, 2013c).

4.2 Estratégia internacional de reducio de riscos de desastres

A Redu¢do de Riscos de Desastres se refere as acdes de minimizagdo de
vulnerabilidades e riscos de desastres, com o objetivo de evitar ou de limitar o impacto desses
eventos na sociedade (SANTA CATARINA, 2013a)

Na década de 90, declarada pelas Nag¢des Unidas, como a Década Internacional
para Reduc¢do de Desastres Naturais (International Decade for Natural Disaster Reduction —
IDNDR), foi implantada a Estratégia Internacional para Reducao de Desastres (/nternational
Strategy for Disaster Reduction — ISDR), voltada para promover maiores envolvimentos e

comprometimentos publicos, disseminagdo de conhecimentos e parcerias para implementar
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medidas de reducao de riscos (TOMINAGA, 2009) Essas acdes sdao voltadas para dez
objetivos. Dentre eles esta “aumentar a resiliéncia das comunidades.”

Portanto, o CBMSC contribuindo para a melhor preparagdo das comunidades,
estaria contribuindo para o aumento da resiliéncia dessas comunidades e assim indo de acordo

aos objetivos da Estratégia Internacional para Redugao de Risco de Desastres.

4.3 O CBMSC e sua atuacio no ciclo de gestao de defesa civil

O Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, 6rgdo da Secretaria de
Seguranga Publica, foi inaugurado em 26 de setembro de 1926 como Se¢do de Bombeiros da
Forga Publica, com a missdo de combater incéndios (CBMSC, 2015). Atualmente, o CBMSC
nao s6 mais combate incéndios, mas também ¢ incumbido constitucionalmente da execucao
de atividades de defesa civil (BRASIL, 1988). A Constitui¢ao do Estado de Santa Catarina,
em seu Art. 108, além das diversas outras atividades, nos incisos I e V especifica com maiores
detalhes as atribuicdes do CBMSC relacionadas a atividade de Defesa Civil, sendo elas:

I — realizar os servigos de prevencao de sinistros ou catastrofes, de combate a
incéndio e de busca e salvamento de pessoas e bens e o atendimento pré-hospitalar;
V — colaborar com os 6rgaos de defesa civil.

Diante de tais previsdes constitucionais, as agdes de defesa civil do Corpo de
Bombeiros Miilitar de Santa Catarina sdo majoritariamente agdes de socorro. Segundo
Furtado et al. (2013), acdes de socorro, “sdo acdes imediatas de resposta aos desastres com o
objetivo de socorrer a populacdo atingida, incluindo a busca e salvamento, os primeiros
socorros, o atendimento pré-hospitalar [...]”.

Acgdes de socorro, dentro do ciclo de Gestdo em Defesa Civil, se enquadram na
fase de resposta. A resposta € a prestacao de servicos de emergéncia e de assisténcia publica
durante ou imediatamente apods a ocorréncia de um desastre, com o proposito de salvar vidas,
reduzir impactos sobre a saude, garantir a seguranca publica e satisfazer necessidades bésicas
de subsisténcia da populacao afetada (UN-ISDR, 2009). Portanto, a atuacdo do CBMSC na
area de Defesa Civil ¢ basicamente apenas na fase de resposta.

Porém, a legislacdo acima apresentada, ndo restringe a atuacdo do Corpo de
Bombeiros apenas nessa fase. A Constituigdo Federal fala em “atividades de defesa civil” e a
Constitui¢do Estadual, nos dois incisos acima destacados, fala em “prevencao a catastrofes” e

“colaborar com os 6rgaos de defesa civil”.
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Um dos enfoques deste trabalho ¢ atuagdo do CBMSC, ndo apenas apds a
ocorréncia de um desastre, mas também, nas demais fases do Ciclo de Gestdo em Defesa Civil
que antecedem o desastre. Nao apenas restringir as agdes do Corpo de Bombeiros em agdes de
socorro, mas ampliar os seus servigos em acoes de pré-desastre.

A ideia de ampliar as areas de atuagao em defesa civil do Corpo de Bombeiros
também vai ao encontro da Lei n® 12.608 que institui a Politica Nacional de Prote¢do e Defesa
Civil - PNPDEC (BRASIL, 2012), que orienta toda a estruturacdo de defesa civil nacional, a
qual estabelece algumas diretrizes. Dentre elas, se destaca “a prioridade as a¢des preventivas
relacionadas a minimiza¢ao de desastres™.

A PNPDEC tem diversos objetivos, sendo de interesse deste trabalho os seguintes:

I — reduzir os riscos de desastres;

XIII — desenvolver consciéncia nacional acerca dos riscos de desastres;

XIV — orientar as comunidades a adotar comportamentos adequados de prevengdo e

de resposta em situacdo de desastre e promover a autoprote¢ao |[...]
(BRASIL, 2012).

Portanto, seguindo a PNPDEC, no desenvolvimento deste trabalho serd debatido
questdes de preparagdo de comunidades para a ocorréncia de tornados, sugerindo o Corpo de
Bombeiros Militar de Santa Catarina como o agente do Estado qua agird como capacitador
que prestara esse servigo a comunidade.

O Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, nos Ultimos anos vem se
aprimorando e cada vez mais se adequando aos objetivos da PNPDEC. Diferente da
coorporacdo de outrora, que atuava essencialmente na resposta, a atual corporagdo tem a visao
de agir focar esfor¢os na prevencao a fim de se antecipar a ocorréncia dos desastres. Porém
ainda h4 um grande caminho a ser trilhado. Isso pode ser idenficado no trabalho de Marcolim

(2011) conforme o seguinte relato:

A sétima questdo buscava identificar o item de prevengédo e as formas que as OBM
do estado realizavam o trabalho de conscientizacdo da comunidade. Apos a coleta de
dados, obteve-se o grafico a seguir: Finalizando o questionario, 73% das OBM
entrevistadas afirmaram que ndo realizam nenhuma atividade preventiva em sua area
de atuacdo. Apenas 27% afirmaram realizar algum tipo de atividade preventiva
(MARCOLIM, 2011)

No decorrer desse trabalho sera debatido como o CBMSC pode intensificar o seu

trabalho nas fases anteriores ao desastre, principalmente no que tange a preparagao.
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5 METODO

Segundo Nérici (1978 apud MARCONI e LAKATOS, 2011), “método ¢ o
conjunto coerente de procedimentos racionais ou pratico-racionais que orienta o pensamento
para serem alcancados conhecimentos validos.” A seguir, serd apresentado o método desta

pesquisa.

5.1 Caracterizacao da pesquisa

A seguir serd descrito de que forma foi caracterizada a pesquisa, expondo seu

objeto de pesquisa, populacdo-alvo, identificagdo da pesquisa e os instrumentos utilizados.

5.1.1 Identificacao da pesquisa

A seguir, estdo apresentados os detalhes com relacdo a identificagdo da pesquisa.

5.1.2 Quanto ao objetivo de pesquisa

A pesquisa foi do tipo exploratoria, visto que a inten¢do deste trabalho ¢ discutir
sobre um campo que ainda ndo foi muito abordado. Buscara trazer a tona questdes pouco
debatidas. Segundo Gil (2008), estas pesquisas tém como objetivo proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito. Tem como objetivo

principal o aprimoramento de ideias.

5.1.3 Quanto a abordagem do problema

A abordagem do problema se deu através de uma pesquisa qualitativa. Segundo
Otani & Pereira (2011), na pesquisa qualitativa considera-se que hd uma relacdo dinamica
entre 0 mundo ¢ o sujeito. H4 um vinculo indissociavel entre o mundo objetivo e a
subjetividade do sujeito que nao pode ser traduzido em ntimeros. Os autores ainda destacam
que esse tipo de pequisa ndo requer o uso de métodos e técnicas estatisticas, sendo o ambiente

natural a fonte direta para a coleta de dados e o pesquisador o instrumento-chave.
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5.1.3.1 Quanto a produ¢do de conhecimento

A producdo de conhecimento para este trabalho se deu através de uma pesquisa
bibliografica. Segundo Gil (2008), pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida com base em
material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Ele destaca
que pesquisas que se propdem a andlise das diversas posicdes acerca de um problema, que € o

caso desta, costumam ser desenvolvidas quase exclusivamente mediante fontes bibliograficas.

5.1.4 Instrumento de pesquisa

Este trabalho tem como instrumentos de pesquisa manuais, livros, trabalhos
cientificos, sites, noticias relacionados a area de defesa civil, entre outros que se mostraram
pertinentes.

Para a busca de material foram utilizados a ferramentas de busca Google
Académico pesquisando os termos “preparacdo”, “desastres naturais”, “defesa civil”,
“tornados”. Foram feitas buscas em portais da internet relacionados a area como sites da
biblioteca do CEBM/CBMSC, da Defesa Civil de Santa Catarina, do CEPED/UFSC, entre

outros. Também foi utilizada a bibliografia referenciada nos conteudos encontrados através

das buscas que se mostraram 1teis a pesquisa.

5.2 Procedimentos metodologicos

Estd exposto abaixo os procedimentos metodoldgicos, detalhando a coleta de

dados ¢ a sistematizacao ¢ analise desses.
5.2.1 Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada através da leitura de livros, manuais, artigos
cientificos, cartilhas e sites da internet com conteudos relativos a defesa civil e que se

enquadrem nos contetdos aqui abordados.

5.2.2 Sistematizagao e analise de dados
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A sistematizacdo dos dados foi feita através agrupamento dos conteudos em
comum. Em seguida, foi feita a andlise dos dados, que foi o ponto de partida para criar topicos
de abordagem dos temas, com discussdes, apontamentos € comparagdes entre os conteudos

encontrados.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

6.1 Analise da disponibilidade de informacdes na internet

Hoje em dia, com o advento de novas tecnologias, o acesso ao conhecimento esta
cada vez mais fécil. Se hd poucos anos se dizia que o conhecimento estava a um clique, hoje
se pode dizer que ele estd na palma da mao, onde quer que se esteja. Sem duvida, uma das
ferramentas que mais promove o acesso ao conhecimento ¢ a Internet.

Para alcancar o objetivo deste trabalho e colher informacdes a cerca da
disponibilidade de informagdes que pudessem instruir a populagdo a como agir na ocorréncia
de um tornado, foi utilizada a ferramenta de pesquisa Google, por ser a o meio mais
conhecido e popular para efetuar pesquisas na web. Para tanto foram utilizados as palavras-

29 ¢

chaves “tornado”, “defesa civil”, “orientagdes”, “preparacao” combinados com as expressoes
“o que fazer”, “como agir”. Em seguida utilizou-se as palavras-chaves em inglés “tornado”,
“tips” e “preparation” para comparagdo com conteudo estrangeiro. Consideraram-se o0s

resultados até a quarta pagina da pesquisa.

6.1.1 Websites de defesa civil

Ao efetuar a pesquisa acima descrita, chegaram-se a pouquissimos resultados de
portais de Defesa Civil que possuem contetido orientativo especifico de como se preparar e

como agir na iminéncia de um tornado. Os resultados sdo expostos na tabela abaixo:

Tabela 2 - Websites de Defesa Civil

Municipio ou Website
Estado
Santa Catarina http://www.defesacivil.sc.gov.br/index.php/gestao-desastres/como-agir-em-caso-de-

desastres.html

Marica - RJ http://www.marica.rj.gov.br/defesa/tornado.php
Paraiba http://www.defesacivil.pb.gov.br/dicas-que-salvam/tornado
Itajai - SC http://defesacivil.itajai.sc.gov.br/c/saiba-como-agir-em-caso-de-vendavais-e-tornados

Fonte: Elaborada pelo autor.

Diante da numerosa quantidade de websites que existem das Defesas Civis no
Brasil, ¢ alarmante o fato de somente essas quatro disponibilizarem conteudo orientativo a

respeito de como se preparar e como agir na iminéncia de um tornado, principalmente na
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Regidao Sul que, como exposto anteriormente, tem um grande ocorréncia de tornados. Outra
informagao bastante preocupante ¢ que inclusive os websites das Coordenadorias de Estaduais
de Defesa Civil do Parana e do Rio Grande do Sul ndo possuem nenhum tipo de informagao
relativa a tornados, ou se possuem, nao foram encontradas e portanto nao sao de facil acesso
a0 usuario comum.

Outro fato constatado ¢ que as informagdes contidas nos websites que possuem o
contetido pretendido com a pesquisa, eram exatamente as mesmas. Isto é, no termo popular
um “copia e cola” da mesma fonte. Em nenhum deles qualquer tipo de informag¢do a mais foi
acrescentada.

Além disso, o conteudo ¢ bastante limitado e pouco explorado. Inclusive o
website do Centro Universitario de Estudos e Pesquisas sobre Desastres da UFSC

(CEPED/UFSC) possui um maior nimero de orientacdes com fonte da Cruz Vermelha.

6.1.2 Websites diversos em lingua portuguesa

Na pesquisa foram encontrados diversos websites ndo oficiais que possuiam
conteudo orientativo de como agir na ocorréncia de um tornado, por vezes idénticos ao
exposto na tabela acima, porém em sua maioria mais completos com um maior numero de
informagdes. Porém, uma boa parte deles, sdo websites voltados a viajantes e tem sua
orientagdo muito mais voltada a como proceder nos Estados Unidos, local de maior
ocorréncia de tornados no mundo e onde a cultura com relagdo ao tema diferente, do que
voltados a populagdo do Brasil e tem suas peculiaridades.

Também foi encontrado um conteudo bastante completo em websites portugueses,
e portanto com um bom conteudo na lingua portuguesa.

Os websites em lingua portuguesa, estao relacionados na tabela abaixo:
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Tabela 3 - Websites nacionais ndo oficiais

https://balancaseandancas.wordpress.com/tag/como-se-proteger-de-tornado/

http://casa.umcomo.com.br/articulo/como-me-proteger-de-um-tornado-18206.html

http://www.fld.com.br/blog/tornado-em-santa-catarina-e-novo-alerta-para-aumen/

http://luciana.misura.org/2013/05/21/0-que-fazer-em-caso-de-tornado/

http://ndonline.com.br/florianopolis/noticias/250835-saiba-o0-que-fazer-ou-nao-fazer-durante-um-

tornado.html

http://pt.wikihow.com/Se-Preparar-Para-um-Tornado

http://www.365saude.com.br/pt-public-health-safety/pt-emergency-preparedness/1009070168.html

http://elastica.abril.com.br/o-que-fazer-se-um-tornado-se-aproximar-da-sua-casa

http://www.ceped.ufsc.br/como-enfrentar-tornados-conheca-algumas-dicas/

Fonte: Elaborada pelo autor.

Tabela 4 - Websites portugueses

http://www.segurancaonline.com/gca/?1d=1050

http://www.prociv.pt/Riscos Vulnerabilidades/RiscosNaturais/Tornados/Pages/Medidasde Aut

oproteccao.aspx

Fonte: Elaborado pelo autor.

6.1.3 Websites em lingua estrangeira

Uma grande quantidade de contetido foi encontrada em websites estrangeiros, principalmente
em naqueles de orgdos internacionais e naqueles do Governo dos Estados Unidos da América. O
Governo dos EUA inclusive dispdem de websites especificos para orientagdo de como agir ndo sé em

tornados, mas em qualquer tipo de eventos extremos. Abaixo uma tabela com alguns desses websites:

Tabela 5 - Websites estrangeiros com orientagdes sobre tornados

Wisconsin Emergency http://www.readywisconsin.wi.gov/tornado/default.asp
Management

Missouri - EUA http://stormaware.mo.gov/preparing-for-a-tornado/

US Department of Labor https://www.osha.gov/dts/weather/tornado/checklist.html

US Department of Health & http://emergency.cdc.gov/disasters/tornadoes/
Human Services

US Department of Homeland | http://www.ready.gov/tornadoes

Security

American Red Cross http://www.redcross.org/prepare/disaster/tornado

AccuWeather http://www.accuweather.com/en/weather-news/important-tornado-safety-tips-
1/30770

Mother Nature Network http://www.mnn.com/family/protection-safety/sponsorstory/10-ways-to-

prepare-for-tornadoes-strong-winds-and-hailstorms

Fonte: Elaborada pelo autor.
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Por fim, contetido orientativo disponivel em todos os websites a cima relacionados
foi compilado e classificado em diversas categorias, as quais sdo descritas abaixo a fim de
serem utilizadas como referéncia para futuras instrucdes do CBMSC. E interessante que o
leitor compare as orientagdes referenciadas por websites de 6rgaos de defesa civil nacional
com as vindas de outras fontes e perceba que hd uma grande quantidade de informagdes que

ndo sdo divulgadas pelos 6rgdos de defesa civil.

6.1.4 O CBMSC e o uso da internet para divulgagdo de informagdes

Ao verificar o Portal do CBMSC, bem como suas midias sociais ndo foram
encontradas informacgdes relativas a preparagdo para tornados. Porém, foram encontradas
informacdes de medidas preventivas relativas a outros tipos de desastres naturais, como por
exemplo, inundagdes, deslizamentos e incéndios florestais. A exemplo desses, seria de grande
valia disponibilizar informagdes para a preparacdo para tornados tanto no Portal do CBMSC,
que ja dispdem inclusive de uma aba “prevengdo” como também nas midias sociais.

Oguido (2011) em seu trabalho propde o uso Portal do CBMSC como uma
ferramenta de facil acesso a populacdao para informagdes que possam instrui-las a como se
prevenir para um desastre natural:

O que se propde ¢ apresentar a Internet como uma ferramenta de grande potencial
estratégico através do site corporativo do CBMSC criando ¢ agregando valores
através do uso cotidiano dos catarinenses no que diz respeito as informacdes
relativas ao trabalho preventivo de catastrofes naturais, o que fazer em caso de
acidentes, previsdes climaticas, e em outros casos especiais. Além de compilar
informagdes dos demais orgdos e transformar essas informagdes numa linguagem

mais clara e acessivel a toda populaggo, agindo de forma proativa para diminuir cada
vez mais o nimero de vitimas desses eventos (OGUIDO, 2011)



Figura 8 - Portal do CBMSC —
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Figura 9 - Exemplos de orientagdes
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7 CONTEUDO DE PREPARACAO PARA TORNADOS

Na ocorréncia de um tornado, por mais preparadas que as estruturas
governamentais estejam para enfrentd-lo, muitas vezes acontecera que a capacidade de
resposta dos orgaos de defesa civil serdo superadas, ndo conseguindo suprir todas as
demandas que surgirem. Almeida (2015) destaca que o cidaddo entenda seu compromisso
individual de colaborar com sua propria seguranca, compreendendo que ndo hé estrutura
governamental que consiga resolver todos os problemas. Sobre as chuvas em Cubatio em
fevereiro de 2013, Carneiro (2014) faz o seguinte relato:

Cubatdo também ndo possui estoques de emergéncia de todos os itens que compdem
a cesta de assisténcia como alimentos, produtos de limpeza e roupa, para uso
imediato em situagdes de emergéncia. O Fundo Social de Solidariedade (FSS)
dispde de um estoque de cobertores e roupas, cuja capacidade ndo ultrapassa 100
beneficiarios, o que representa menos um ter¢o dos abrigados no Casteldo nos
primeiros dias apos a inundacdo de 2013. Os colchdes sdo parte dos ativos da
Secretaria de Esporte e possuem utilizagdo definida aos atletas da cidade durante

competigdes esportivas, o que pode torna-los indisponiveis em algumas épocas do
ano (CARNEIRO, 2014)

Portanto, especialmente em nosso pais onde em grande parte das cidades a
estruturacdo da defesa civil € precaria, € necessario uma preparagao para desastres individual
por parte de cada membro da comunidade. Nao se pode esperar que o Estado faga tudo.
Torna-se vital que as pessoas ndo fiquem totalmente dependentes dos o6rgdos publicos na
ocorréncia de um tornado. Comunidades preparadas contribuem para que o impacto do
desastre possa ser reduzido (SANTA CATARINA, 2013).

A seguir serdo descritos os conteudos encontrados na pesquisa sobre preparacao

para tornados.

7.1 Quais os sinais da chegada de um tornado

E de grande importancia conhecer os sinais da natureza que levam a deducdo de
que podera ocorrer um tornado. Sao eles:

* Chuva forte;

*  Muito vento;

* Chuva de granizo;
e Raios;

* (Céu escuro (ou coloragao esverdeada ou laranja) (WIKIHOW, 2016; READY, 2016));
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Condi¢des muito calmas e tranquilas durante ou logo apdés uma tempestade
(WIKIHOW, 2016);

Detritos girando perto do solo, mesmo na auséncia de uma nuvem em formato de funil
(WIKIHOW, 2016);

Rotagdo forte e persistente na base da nuvem (WIKIHOW, 2016).

Nuvens se movendo rapidamente no céu e convergindo numa area

Flashes azuis esverdeados ou brancos distantes ao nivel do solo a noite - um sinal de
linhas de energia sendo destruidas por ventos fortes (WIKIHOW, 2016).

Um som como se fosse um trem se aproximando (WIKIHOW, 2016);

Galhos de arvores, pedagos de telhado e afins, mesmo que vocé nao aviste o cone,

porque pode ser que o tornado esteja nas imediacdes € nem sempre o cone € visivel

(MISURA, 2013)

7.2 Preparacio

A seguir serdo elencadas algumas agdes a serem tomada em tempos de

normalidade:

Mantenha copias de todas as informagdes e documentos importantes em outro lugar
(escritdrio, casa de familiares);

Conheca o centro de evacuagdo mais proximo (WIKIHOW, 2016);

Conhega bem a localidade que vocé mora;

Se vocé tem vontade de ajudar de alguma forma na ocorréncia de um desastre, busque
informagdo junto a defesa civil de seu municipio em tempos de normalidade, pois
existe uma organizagdo prévia e na ocasido de um desastre a intervencao de pessoas
despreparadas e que estejam fora da organizacdo planejada pode causar mais
transtornos do que auxiliar (ALMEIDA, 2015).

Procure-se informar se na localidade em que vocé reside existe algum sistema de
alerta e conheca-o. Comunidades tém maneiras diferentes de avisar os seus moradores
(CEPED, 2015);

Revise a resisténcia de sua casa, principalmente o madeiramento de apoio do telhado

(SDC-SC, 2016);
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Mantenha as arvores em sua casa sadias ¢ bem podadas. A poda preventiva pode ser

solicitada no Corpo de bombeiros Militar em seu municipio (DEFESA CIVIL DE

ITAJAL 2016);

Mantenha o carro abastecido com metade do tanque de combustivel, no minimo

(AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECAO CIVIL, 2016). Crie o costume de

abastecer sempre que chegar na metade;

Mantenha todas chaves em local de facil acesso, preferencialmente proximas da porta

de saida (ALMEIDA, 2015);

Deixe uma lista de contato dos 6rgdos de emergéncia em local de facil acesso

(ALMEIDA, 2015). Essa lista deve conter:

o Numeros de emergéncias

o Contatos de locais que costumam frequentar (escola, trabalho) e pessoas com
quem costumam estar (baba, colegas de trabalho) (WIKIHOW, 2016);

o Contatos de pessoas fora da cidade

© Nao confie apenas na agenda do seu celular. Sem bateria, ele perde completamente
a utilidade.

© Os contatos devem conter as seguintes informacdes: nome, endereco, telefone

movel, fixo e do trabalho.

7.3 Plano de Emergéncia Familiar

O Plano de Emergéncia Familiar consiste em um planejamento do qual todos os

membros da familia devem ter conhecimento de todos os sobre o que fazer, para onde ir, o

que levar e como ficarem seguros se um tornado os atingir (ALMEIDA, 2015; SEGURANCA
ONLINE, 2016).

Prepare sua familia (WIKIHOW, 2016);

Discuta um plano e pratique-o (WIKIHOW, 2016);

Pratique exercicios simulados periddicos para que todos saibam o que fazer se um
tonado esta se aproximando (ALMEIDA, 2015);

Certifique-se de que todos na familia saibam como entrar em contato com todos os

outros (WIKIHOW, 2016);
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* Determine local de encontro no caso de emergéncias proximo a residéncia e em locais
mais afastados, fora do municipio, caso nao seja possivel chegar até a residéncia.
Todos devem ter ciéncia do local, endereco e telefone;

* Defina também um contato externo para todos se reportarem no caso de desencontro.
Certifique-se que todos tém o nimero de telefone dessa pessoa

* Escolha uma sala segura em sua casa, onde os membros da familia e animais de
estimacao podem se reunir durante um tornado;

* Oriente também as criangas sobre o plano (ALMEIDA, 2015);

* Certifique-se de que todos os membros da familia sabem exatamente onde estdo os
kits de emergéncia, de sobrevivéncia e de primeiros socorros ¢ quando deverdo ser

utilizados.

7.4 Croqui

O croqui da residéncia devera mostrar locais importantes na ocorréncia de um
tornado. Devem contar os seguintes locais:
* Locais seguros dentro de casa (corredores, banheiros, closets, ambientes internos sem
janelas) (ALMEIDA, 2015);
» Saidas para os casos de emergéncias (ALMEIDA, 2015);

* Local do registro de gas (ALMEIDA, 2015);
* Local do disjuntor geral de energia elétrica (ALMEIDA, 2015);
* Locais dos registros de 4gua (ALMEIDA, 2015);

e Locais onde ha hidrantes, extintores e acionamento do alarme de incéndio

(ALMEIDA, 2015);
* Local dos kits de emergéncias, de sobrevivéncia e de primeiros socorros (ALMEIDA,

2015).

7.5 Reserva de agua e alimentos

E necessario que haja uma reserva de itens de primeira necessidade armazenados

para um periodo minimo de 72 horas.
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* Alimentos (READY, 2016) — Procurar armazenar alimentos enlatados ou em caixas
longa vida. Estes alimentos ndo sdo os mais saudaveis € nem mesmo OS mais
saborosos, porém sdo os que possuem um grande prazo de validade (entre um e dois
anos) e estdo prontos para o consumo. Voc€ podera ter latas de sardinha e atum, feijao,
seleta de legumes, carne, salsichas, leite em po, pd para fazer sucos, etc. E interessante
que os prazos de validade sejam monitorados e conforme forem vencendo sejam
substituidos. Procurar ter armazenado também bolachas, biscoitos e até mesmo
algumas guloseimas, os quais ndo perecem facilmente e que servirdo para se alimentar
entre refeigdes e, especialmente, para oferecer as criangas (ALMEIDA, 2015).
« Agua (READY, 2016) — Podem ser utilizadas garrafas pet vazias, apenas tomando o
cuidado de guarda-las em local abrigado de luz e calor. Pode-se utilizar hipoclorito de
sodio (2 gotas para cada litro de agua) para que a agua possa ficar mais tempo
armazenada, pois o hipoclorito de sddio elimina bactérias e impede a sua proliferacao.
Hé4 a opcdo de adquirir comprimidos de cloro que purificam a agua e também
purificadores portateis (ALMEIDA, 2015).
©  QGuarde quanta agua puder (¢ indicado guardar 5 litros por pessoa por dia,
considerando o uso para consumo e outras tarefas cotidianas). E importante
colocar etiquetas nas garrafas indicando a data em que a dgua foi envasada e de
tempos em tempos substituir a dgua das garrafas que estdo a mais tempo
armazenadas(ALMEIDA, 2015).

© Considerar adquirir 4gua mineral para consumo e usar a agua armazenada em
garrafas pet para outras finalidades, tais como higiene pessoal e limpeza de itens

essenciais (ALMEIDA, 2015).

7.6 Kit de primeiros socorros

* Sugere-se que seja incluidos pequenos curativos e pomadas antibidticas, além de
compressas de gaze maiores, rolos de gaze e esparadrapo. Medicamentos essenciais
devem ser incluidos neste kit , também (READY, 2016).

* (Caso algum familiar faca uso de medicamento controlado, deve-se manter caixas

adicionais junto ao kit (ALMEIDA, 2015).
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7.7 Kit de emergéncias/sobrevivéncia

Se houver necessidade de se retirar do local com rapidez ¢ importante que haja um kit

contendo itens que facilitardo a permanéncia em outro local e evitardo esfor¢os maiores. O kit

de emergéncias deve conter:

Lista de Contatos (0os mesmos mencionados anteriormente) (ALMEIDA, 2015);
Informagdes sobre seguros e planos de saude. Guarde copias do que possa ser
necessario;

Um mapa da sua localidade (READY, 2016);

Chave reserva do automovel;

Oculos de grau reserva (READY, 2016);

Roupas extras para todos os membros da familia — se possivel, roupas impermeaveis
também (ALMEIDA, 2015; READY, 2016);

Valor em dinheiro - bancos podem ndo estar funcionando e cartdes magnéticos podem
nao servir neste momento (ALMEIDA, 2015);

Copias de documentos importantes (ALMEIDA, 2015; WIKIHOW, 2016; READY,
2016);

Fotos dos membros da familia, para caso ocorram desencontros € que seja necessario
buscar algum familiar em abrigos provisorios (ALMEIDA, 2015);

Sacos de dormir ou mantas (READY, 2016);

Material de higiene pessoal (READY, 2016);

Se tiver animais, tenha ragdo para eles (READY, 2016);

Papel e caneta (READY, 2016);

Radio AM/FM a pilhas. Este item ¢ de grande importancia, pois os meios de
comunica¢do emitem informativos atualizados sobre a situacdo e em muitos casos a
energia elétrica, a linha de telefone (fixo e celular) e internet sdo os primeiros itens da
estrutura a falhar (ALMEIDA, 2015);

Carregador de celular (READY, 2016);

Pacote de velas (ALMEIDA, 2015);

Meios para obtencdo de fogo (fosforos ou isqueiro) (ALMEIDA, 2015; READY,
2016);
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Lanternas (READY, 2016). Se possivel uma para cada membro da familia
(ALMEIDA, 2015);

Meios de distragdao, como jogos, livros, etc. (READY, 2016);

Pilhas extras para reposi¢do no radio e na lanterna (ALMEIDA, 2015; READY, 2016);
Apito (READY, 2016). que possa ser utilizado para solicitar auxilio caso sua
residéncia fique isolada (ALMEIDA, 2015);

Kit com ferramentas basicas (ALMEIDA, 2015);

Abridor de latas ou um canivete multifuncional (canivete suico) (ALMEIDA, 2015);
Fita adesiva de alta resisténcia (Silver tape) (ALMEIDA, 2015);

Figura 10 - Exemplo de kit de emergéncias

FUBE TENT |

Fonte: Almeida (2015)

Os itens devem preferencialmente serem acondicionados em um unico local e de

forma que sejam facilmente transportados.

7.8 Criancas

Criangas requerem uma atencdo especial. Portanto ¢ necessario ter atengdo a

algumas situagdes:

Criangas de colo requerem medidas especiais, como alimentagdo especial e fraudas
(READY, 2016). E importante incluir essas necessidades nos kits de emergéncia;
E importante envolver as criangas e fazer com que elas tenham conhecimento de todas

as etapas do Plano de Emergéncia Familiar;
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* Brinquedos ¢ outras atividades que possam ser utilizadas com a finalidade de distrair
as criangas (ALMEIDA, 2015; READY, 2016).
* Assim como as criancas membros da familia com necessidades especiais também

requerem atengao especial. Adapte as situagdes para a necessidade de cada um.

7.9 Momentos antes de um tornado

* Certifique-se de que todos os itens que possam se mover durante a tempestade estejam
afastados da sua familia (WIKIHOW, 2016);

* Retirar para local seguro latas de lixo, plantas penduradas ou qualquer outra coisas que
possam levadas pelo vento e se tornarem um projétil (CEPED, 2015);

* Preste aten¢ao nos meios de comunicagdo (AMERICAN RED CROSS, 2016) - ndo
confie 100% em suas habilidades para detectar um tornado. Acompanhe pela TV ou
radio e veja o que os orgaos de defesa civil indica que seja feito. Acompanhe também
por sites e midias sociais;

* Tenha sempre a mao, garrafa d’agua, lanterna de pilha, radio (MACIEL, 2013);

* Nao espere para ver o tornado (AMERICAN RED CROSS, 2016), muito menos pra
tentar filma-lo (WIKIHOW, 2016);

* Nao utilize elevadores (CEPED, 2015);

e Calce as portas de vidro (AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECAO CIVIL,
2016);

* Nao permanecer em casas pré-fabricadas (AUTORIDADE NACIONAL DE
PROTECAO CIVIL, 2016);

* Mantenha todos os seus animais sob o seu controle direto (AMERICAN RED
CROSS, 2016);

* Nao propagar rumores falsos ou informagdes duvidosas sobre a situagao;

* Evitar ficar préximo a precipicios, encostas ou lugares altos sem protecdo (DEFESA
CIVIL DE ITAJATI, 2016);

«  Evitar transitar nas proximidades de fiagdo elétrica (DEFESA CIVIL DE ITAJAI,
2016);

* Trabalhadores que utilizam andaimes devem redobrar os cuidados e verificar com

atencdo a fixacdo das amarragdes ¢ dos encaixes metalicos (DEFESA CIVIL DE

ITAJAI 2016);
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* Tomar cuidado com lentes de contato, pois o vento forte pode pressiona-las contra os
olhos ou desloca-las (DEFESA CIVIL DE ITAJAI, 2016);

* Evitar a pratica de esportes influenciados pelos ventos ou aquaticos, tais como: surf,
windsurf, kitesurf, rapel, rafting, dentre outros (DEFESA CIVIL DE ITAJAI, 2016);

«  Evitar empinar pipas (DEFESA CIVIL DE ITAJAI, 2016);

* Colar fitas adesivas cruzadas nas janelas para evitar o arremesso de estilhagos
(AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECAO CIVIL, 2016);

* Desligar a eletricidade, o gas e a dgua . A combinagdo desses recursos pode causar
vitimas (SDC-SC, 2016);

* Abaixar para o piso todos os objetos que possam cair (SDC-SC, 2016);

* Feche bem portas, janelas, basculantes, portas de armarios, evitando canaliza¢des de
ventos no interior de sua residéncia (SDC-SC, 2016);

* Feche persianas, cortinas, blecautes para, no caso de quebrar algum vidro de janela, os
estilhacos nao sejam langados e espalhados pelo comodo, podendo atingir alguém
(WIKIHOW, 2016; SDC-SC, 2016);

* Use calgas compridas, camisas de manga comprida e cal¢ados resistentes para
protecdo (AMERICAN RED CROSS, 2016);

* Se um tornado parece estar imovel, assuma que ele esta vindo em sua direcao. Tome

medidas para proteger-se imediatamente (WIKIHOW, 2016).

7.9.1 Caso nao esteja em sua residéncia:

» Caso esteja fora de casa e haja aviso de condi¢cdes meteorologicas adversas,
regresse rapidamente para casa ou dirija-se para um local seguro (ALMEIDA, 2015);

» Afaste-se das areas de risco e oriente as demais pessoas a fazer o mesmo
(ALMEIDA, 2015);

* Evite locais com acumulo de pessoas e em caso de congestionamento de trafego
siga as orientagdes dos agentes de defesa civil ou da policia militar (ALMEIDA, 2015);

* Desloque-se rapidamente (rapidamente nao significa em alta velocidade, mas de
forma progressiva, sem paradas desnecessarias), evitando gerar congestionamentos
(ALMEIDA, 2015);

* Procure manter contato com sua familia informado sobre a sua localizagdo ¢

situagdo (ALMEIDA, 2015);



47

* Siga corretamente as orientagdes dos orgaos de defesa civil e seguranca publica

(ALMEIDA, 2015);

7.10 Durante um tornado

Evite a curiosidade e afaste-se do fendmeno (SDC-SC, 2016);
Mantenha a calma (ALMEIDA, 2015).

7.10.1 Em casa

Nao saia de casa durante um tornado por nenhum motivo. Isso pode colocar a si
mesmo e/ou os outros em perigo (WIKIHOW, 2016);

A melhor prote¢ao individual € constituida por abrigos subterraneos, como um porao,
ja que o efeito de suc¢do dos tornados s6 ocorre a partir da superficie do solo (SDC-
SC, 2016);

Se a sua residéncia nao tem porao, fique em corredor interno e deitado proximo ao
chdo (no piso mais inferior) (READY, 2016; SDC-SC, 2016);

Os local mais protegido ¢ aquele com o maior numero de paredes ao seu redor e a
menor quantidade de portas e janelas. Locais mais seguros sdo o banheiro, closet,
pordo ou corredor (SDC-SC, 2016);

Se morar em prédio, procure o andar mais baixo (SDC-SC, 2016). As escadas sdo
geralmente o local mais protegido (MISURA, 2013);

Fique longe de janelas e portas de vidro (podem explodir devido a pressdao) (SDC-SC,
2016);

Proteja-se debaixo de uma pega do mobilidrio resistente (SDC-SC, 2016). Use
colchdes, travesseiros, cobertores, casacos ou até mesmo um latdo de lixo para se
proteger (MACIEL, 2013);

Procure lugares seguros em sua residéncia. Tenha certeza que estes lugares estdo longe
de janelas e objetos moveis (SDC-SC, 2016).

Proteja-se de objetos que podem cair ou se deslocar em func¢do da agdo dos ventos

(SDC-SC, 2016).
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* Proteja a cabeca e peito. Deite com o rosto para o chdo e maos atrds da cabega

(MACIEL, 2013).

* Se tiver um capacete em casa, use-o.

* Evite tomar abrigo onde h4 objetos pesados, como pianos ou frigorificos, na area de

chdo que estd diretamente acima de vocé. Eles podem cair se o chido se o tornado

atinge sua casa (CEPED, 2015).

Figura 11 - Locais seguros e inadequados dentro de uma residéncia
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7.10.2 Na rua

* Se vocé estiver em um campo, ou um local completamente aberto, a melhor opgao ¢
deitar no chao, barriga para baixo e cobrindo a nuca com as maos, no lugar mais baixo
que vocé conseguir achar (WIKIHOW, 2016);

* Nao espere até ver o tornado (AMERICAN RED CROSS, 2016);

* Se ndo houver nenhum lugar protegido nos arredores:

o Nao se abrigar em frageis coberturas metalicas (SDC-SC, 2016);

© Nao se abrigar debaixo de arvores, pois ha riscos de quedas (SDC-SC, 2016);

o Nao se abrigar debaixo de pontes ou viadutos (READY, 2016; WIKIHOW, 2016);
o Deitar-se em uma vala ou depressdo do terreno que se encontra fora da estrada,

afastado de arvores, postes ou muros (SDC-SC, 2016);
* Proteja a cabeca (SDC-SC, 2016).
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7.10.3 Em veiculos

* Nao estacionar veiculos proximos a torres de transmissao e placas de propaganda, pois
estas estardao sob influéncia de ventos fortes (SDC-SC, 2016);

* Quando estiver transitando pelas avenidas, evitar passar sob cabos elétricos, outdoors,
andaimes, escadas, estruturas que ndo transmitem seguranca, escadas, dentre outros
(SDC-SC, 2016);

* Nio tente fugir de um tornado de automoével (READY, 2016);

* Saia do veiculo e se abrigue em uma edificacdo segura. Nao ¢ seguro ficar no interior
do veiculo;

* Se ndo hd nenhum lugar seguro para se proteger, permaneca no veiculo, coloque o
cinto de seguranga e se abaixe. A chegada do tornado, pare o veiculo. Ndo pare no
meio da via (READY, 2016). Ha o risco de causar um acidente.

* Nao fique sob seu veiculo.

* Trailers e motorhomes ndo sao seguros (AMERICAN RED CROSS, 2016). Se houver

uma edificag¢do proxima dirija-se a ela em busca de abrigo (WIKIHOW, 2016);

7.11 Apos a passagem de um tornado

Uma grande parte dos acidentes ocorre apos a passagem do tornado. Por isso ¢ de
grande importancia que as pessoas mantenham o grau de atencdo elevado, mesmo apds o

cessar do fendmeno.

* Nunca deixe o abrigo até ter certeza de que o tornado ja passou (WIKIHOW, 2016);

* Afaste-se de cabos e redes elétricas caidas. Informe a Defesa Civil ou os Bombeiros
sobre esses perigos (SDC-SC, 2016);

* Fique longe de edificagdes danificadas (AMERICAN RED CROSS, 2016; SDC-SC,
2016);

* S¢6 volte para casa quando as autoridades informarem que ¢ seguro (AMERICAN

RED CROSS, 2016; SDC-SC, 2016);
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Use lanterna para verificar os danos causados a sua casa. Nao acenda luzes ou velas
(SDC-SC, 2016). Observe todos os danos, mas procure principalmente qualquer dano
estrutural que possa resultar em algum perigo imediato a sua familia. Se vocé suspeitar
que uma parte da sua casa ndo estd segura, saia e encontre um abrigo (WIKIHOW,
2016);

Deixe a residéncia ou edificio se sentir cheiro de gas de cozinha (SDC-SC, 2016);
Procure ndo utilizar servigos hospitalares, de comunicacdes, a ndo ser que necessite
realmente. Deixe estes servicos para os casos de emergéncia (SDC-SC, 2016);

Ajude as pessoas que requerem ajuda especial como criangas, idosos e outras com
dificuldade de locomogao (SDC-SC, 2016);

Escute as radios para informacgdes e instru¢des (ALMEIDA, 2015; SDC-SC, 2016);
Ajude na limpeza e recuperacdo da 4area onde se encontra, comegando pela
desobstru¢do das ruas e outras vias. Faca com seguranca (SDC-SC, 2016);

Ajude seus vizinhos que foram atingidos (SDC-SC, 2016). Muitos ndo estardo
preparados. D¢ abrigo a eles se necessitarem (WIKIHOW, 2016);

Usar calgas compridas, camisa de mangas compridas e sapatos resistentes ao examinar
suas paredes, portas, escadas e janelas por danos (AMERICAN RED CROSS, 2016);
Fique fora de edificios danificados (AMERICAN RED CROSS, 2016);

Se vocé sentir cheiro de gas ou ouvir um sopro ou chiado, abra uma janela e obter
todos para fora do prédio de forma répida e chamar a empresa de gas ou Corpo de
Bombeiros (AMERICAN RED CROSS, 2016);

Se a sua residéncia ndo foi afetada, procure manter-se dentro de casa e sair
desnecessariamente da residéncia (ALMEIDA, 2015). Mantenha sua familia com
vocé;

Diante da ocorréncia de um desastre, mantenha a calma e haja com bom senso,
procurando avaliar de forma racional a gravidade da situacdo apresentada
(ALMEIDA, 2015);

Manter desligado o gas, agua e eletricidade até ter a certeza de que nao ha fugas nem
perigo de curto-circuito (SEGURANCA ONLINE, 2016);

Certifique-se de que os seus alimentos estdo em condi¢gdes e ndo coma nada cru ou de
origem duvidosa (AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECAO CIVIL, 2016);
Manter todos os seus sob seu controle direto (AMERICAN RED CROSS, 2016);
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Limpe medicamentos derramados, alvejantes, gasolina ou outros liquidos inflamaveis
que poderiam se tornar um perigo de incéndio (AMERICAN RED CROSS, 2016);
Verifique a existéncia de lesdes. Se vocé estiver treinado, preste os primeiros socorros
as pessoas que necessitam até a equipe de emergéncia chegar (AMERICAN RED
CROSS, 2016);

Se houver feridos, leva-los aos servigos de emergéncia ou ao hospital (SEGURANCA
ONLINE, 2016);

Afaste-se dos locais onde ocorreram os desastres, evitando os passeios para
observagdo. Ao transitar sem necessidade pelos locais atingidos, além de colocar sua
propria vida em risco de forma extremamente desnecessaria, vocé estara contribuindo
para que haja congestionamentos e atrapalhara o trabalho dos orgaos de defesa civil e
seguranca publica (ALMEIDA, 2015);

Nao use os numeros de emergéncia simplesmente para satisfazer sua curiosidade; use
o telefone unicamente para reportar emergéncias (ALMEIDA, 2015);

Caso seja necessario fazer contato com os orgaos oficiais, procure explicar a situagao
de forma pausada, com calma e objetividade, prestando o maior nimero de
informacdes possivel, especialmente sobre a localizagdo geografica (endereco
completo, pontos de referéncia, etc.) e a possivel existéncia de pessoas vitimadas
(feridos, mortos, desabrigados, desalojados) (ALMEIDA, 2015);

Procure um centro de evacuacdo se estiver ferido ou houver a suspeita de danos
estruturais que podem ser uma ameaca em sua casa. Estes centros muitas vezes tém
suprimentos, mas ¢ importante trazer os fornecimentos de emergéncia que vocé tem
consigo (WIKIHOW, 2016).

Se vocé quer ajudar nos esforgos de resgate procure orientacdo a algum agente de um
orgdo de defesa civil, para ter certeza de que vocé estad sendo construtivo e nao
piorando ainda mais a situacdo (WIKIHOW, 2016);

Seja paciente ao receber auxilio de o6rgdos de resposta. Outras pessoas podem estar
precisando mais do que vocg;

Nao deixe se levar pela emogao. Pense antes de tomar alguma atitude.
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8 CONCLUSAO

Os desastres naturais sdo cada vez mais frequentes, no Brasil ¢ no mundo. Santa
Catarina, mesmo sendo um dos estados que mais sofre com esses eventos, ainda carece muito
de trabalhos preventivos, principalmente quando se fala de informagdes relativas a tornados.
A grande maioria das pessoas acredita que tornados no Brasil sdo eventos isolados e que
raramente acontecem. Os numeros encontrados nas pesquisas mostraram uma realidade
totalmente contraria. O fato de Santa Catarina estar no centro do segundo maior Corredor de
Tornados do mundo ainda ¢ de desconhecimento geral da populagdo. E para preparar a
populagdo € preciso antes conscientiza-la dos riscos a que estd submetida.

A internet, apesar de um meio de informacao altamente difundido nos dias de hoje
e de facil acesso a grande maioria da populagdo, ndo tem todo esse potencial explorado pelos
orgdos de Defesa Civil. Verificou-se que sdo raros os orgao de Defesa Civil que
disponibilizam informagdes relativas a preparagao para tornados.

No Portal do CBMSC e em suas midias sociais, apesar de terem sido encontradas
informacdes relativas a preparagdao para outros fendmenos causadores de desastres naturais,
nao foi encontrado nenhum tipo de informacgao relativa a preparagdo para tornados.

Através da pesquisa, foi encontrado em sites particulares um amplo rol de
informagdes que preparam a populagdo para a ocorréncia de tornados. Os sites em nacionais
encontrados, foram em grande parte relativos a orientagdes de pessoas que viajam para o
exterior, principalmente Estados Unidos. Além desses, foram encontradas informagdes em
diversas sites americanos de defesa civil e em sites de organizagdes internacionais como a
Cruz Vermelha. Nesses sites, foi uma grande variedade de informagdes.

Foi possivel perceber uma grande discrepancia entre as realizades do Brasil, onde
nem os 6rgaos que deveriam disponibilizar esse tipo de informagao em seus websites o fazem,
para outros paises como os EUA, onde em varios websites de departamentos do governo esse
tipo de informacao ¢ amplamente divulgada com uma grande riqueza no contetido. Nao s6 sao
raros os Orgdos que fazem essa prestacdo de servigo a populagdo no Brasil, como também
aqueles que o fazem, ainda fazem de forma muito simploria.

E preciso um despertar das autoridades para questdes tdo simples e procurar se
espelhar no exemplo de outros paises que tem esse tipo de agdo como o minimo a ser feito. Se
nao hé esforcos para levar esse conhecimento a populagdo, € essencial que ao menos quando a
populacdo for em busca de tal conhecimento ela o encontre com facilidade e com qualidade.

Algo tio simples como disponibilizar um conteudo especifico para orientar populagdes que
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estdo suscetiveis a ocorréncia de tornados de como se prepararem € como agir na ocorréncia
desses fenomenos ¢ algo que pode fazer inclusive a diferenca entre a vida e a morte.

Por fim, reuniu-se todas as informacdes encontradas relativas a preparagdo de
tornados e foi criada uma lista com diversas subdivisdes. Tal conteudo fica disponivel para ser
utilizado e enriquecido os sites de Defesa Civil de nosso pais e principalmente o Portal e as
midias sociais do CBMSC. Inclusive, boa parte do contetido pode servir de orientacdo para
preparacao em geral de outros eventos e ndo unica e exclusivamente para tornados. Sugere-se

disponibilizar esse tipo de informagdo no portal de do CBMSC.
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